
 

 

 

 

第 42 回 関西学生秋季パワーリフティング選手権大会 

開催場所：岡山大学 清水記念体育館 開催日時：2023年 10月 22日 

男子74kg級

氏名 学年 体重 S1 S2 S3 Best S B1 B2 B3 Best B D1 D2 D3 Best D Total IPF Point 所属大学 順位

谷井 勇介 4 73.75 165 175 185 185 120 130 135 130 160 195 215 215 530 77.946015 岡山大学 2

鶴嶋 蓮大 4 72.75 150 157.5 162.5 162.5 115 120 122.5 122.5 170 190 200 200 485 71.836039 岡山大学 5

岡本敬宏 4 73.60 150 160 165 165 110 120 125 125 170 185 200 200 490 72.139532 岡山大学 4

渡辺 侑 3 72.65 145 160 165 165 90 100 105 105 180 205 220 205 475 70.405289 岡山大学 6

浅田 悠助 3 71.40 120 130 140 140 90 100 105 100 160 180 180 180 420 62.819190 関西大学 7

藤巻 宗太 3 68.70 125 132.5 132.5 132.5 90 92.5 100 92.5 160 170 130 170 395 60.285832 関西大学 8

森東 優 2 72.25 125 135 140 140 92.5 97.5 102.5 102.5 140 150 162.5 162.5 405 60.202698 岡山大学 9

宮脇 慶伍 2 73.15 125 130 135 135 85 85 90 90 155 170 180 180 405 59.815893 岡山大学 10

兵頭 玲司 2 73.60 125 135 137.5 137.5 77.5 82.5 87.5 87.5 145 157.5 170 170 395 58.153296 京都先端科学大学 12

木村 昴生 2 70.95 125 130 135 135 90 95 102.5 102.5 130 140 155 155 392.5 58.900361 京都先端科学大学 11

杉野 浩生 1 71.75 150 170 180 180 110 115 120 120 200 220 240 240 540 80.561557 岡山大学 1

下川 陽向 1 73.55 150 170 180 180 105 112.5 120 112.5 185 205 220 220 512.5 75.478702 京都先端科学大学 3

男子83kg級

氏名 学年 体重 S1 S2 S3 Best S B1 B2 B3 Best B D1 D2 D3 Best D Total IPF Point 所属大学 順位

中川 海風 4 78.80 200 210 215 215 115 125 125 115 200 220 227.5 220 550 78.171747 広島大学 2

奥井 啓介 3 81.95 200 210 － 200 110 115 － 115 210 230 － 230 545 75.930012 関西大学 3

友野 達哉 3 82.05 130 140 150 140 110 112.5 112.5 110 170 180 190 180 430 59.871074 阪南大学 8

藤原 朋樹 2 81.60 180 190 195 195 115 120 125 125 190 200 210 210 530 74.000628 岡山大学 6

藤木 裕太 2 82.00 150 160 167.5 167.5 115 125 127.5 127.5 215 230 240 240 535 74.513766 岡山商科大学 5

亀谷 駿也 2 82.20 185 202.5 212.5 212.5 117.5 130 137.5 137.5 200 220 232.5 232.5 582.5 81.029421 京都先端科学大学 1

曽我 健心 2 78.90 165 170 175 175 140 142.5 147.5 147.5 200 210 222.5 210 532.5 75.635364 京都先端科学大学 4

森山 要 1 81.45 110 110 110 110 75 80 85 80 150 160 160 160 350 48.913991 岡山大学 10

西尾 岳人 1 82.25 130 137.5 145 145 80 85 87.5 87.5 170 180 190 190 422.5 58.754319 岡山大学 9

久井 龍 1 74.25 150 160 165 160 105 112.5 117.5 112.5 200 215 237.5 215 487.5 71.444710 京都先端科学大学 7

男子93kg級

氏名 学年 体重 S1 S2 S3 Best S B1 B2 B3 Best B D1 D2 D3 Best D Total IPF Point 所属大学 順位

福田 孔明 4 84.70 170 185 195 195 110 115 120 120 220 230 240 230 545 74.67596217 関西大学 2

西岡 海斗 3 91.15 175 182.5 190 190 145 155 167.5 155 205 222.5 230 222.5 567.5 74.97474116 阪南大学 1

藤田 夏輝 2 85.00 160 170 175 175 100 110 120 110 170 180 190 190 475 64.96913294 岡山大学 3

山下 裕人 1 88.70 140 150 160 160 70 75 80 75 150 160 170 160 395 52.89118691 岡山大学 4

野口 隼人 1 91.40 120 135 145 145 65 75 80 80 130 150 170 170 395 52.114945 京都先端科学大学 5

男子105kg級

氏名 学年 体重 S1 S2 S3 Best S B1 B2 B3 Best B D1 D2 D3 Best D Total IPF Point 所属大学 順位

金子 万生 4 93.25 255 275 － 275 160 175 － 175 290 315 － 315 765 99.94726669 京都先端科学大学 1

小森 慎哉 3 99.45 220 － － 220 122.5 － － 122.5 217.5 217.5 240 217.5 560 70.93010334 環太平洋大学 2

増田 陽 2 99.50 185 － 200 200 120 125 125 120 210 220 220 210 530 67.11422167 広島経済大学 3

平井 夏輝 1 103.25 170 180 190 180 90 100 107.5 100 180 190 200 200 480 59.72986079 岡山商科大学 4

男子105kg超級

氏名(詳細階級) 学年 体重 S1 S2 S3 Best S B1 B2 B3 Best B D1 D2 D3 Best D Total IPF Point 所属大学 順位

壷内 怜帆(120超) 3 137.40 220 250 270 270 172.5 182.5 190 190 200 200 － 255 715 72.486595 岡山大学 1

全日本学生記録

女子52kg級

氏名(詳細階級) 学年 体重 S1 S2 S3 Best S B1 B2 B3 Best B D1 D2 D3 Best D Total IPF Point 所属大学 順位

岡 あゆみ(47) 4 45.40 50 65 70 70 25 30 35 35 75 85 87.5 87.5 192.5 55.272442 岡山大学 2

Ingyin Phoo(47) 1 46.45 80 90 90 80 35 40 42.5 42.5 80 90 102.5 102.5 225 63.108508 岡山大学 1

河原 美優 3 0 0 0 0 0.000000 岡山大学 4

藤井 佑季 1 50.85 50 65 67.5 67.5 35 40 45 40 80 95 95 80 187.5 48.277139 岡山大学 3

女子63kg級

氏名(詳細階級) 学年 体重 S1 S2 S3 Best S B1 B2 B3 Best B D1 D2 D3 Best D Total IPF Point 所属大学 順位

Ibegwam Chigaemezu(57) 4 55.55 95 107.5 112.5 112.5 50 57.5 60 60 110 120 130 130 302.5 72.36753055 岡山大学 1

井浦 那奈(57) 1 55.25 67.5 75 80 80 30 35 37.5 37.5 90 107.5 110 110 227.5 54.65616744 岡山大学 3

神谷 光 3 61.80 95 107.5 110 107.5 50 55 60 60 130 145 145 130 297.5 65.911275 関西大学 2

女子63kg超級

氏名(詳細階級) 学年 体重 S1 S2 S3 Best S B1 B2 B3 Best B D1 D2 D3 Best D Total IPF Point 所属大学 順位

大西 咲綺(69) 2 63.65 70 77.5 85 85 47.5 52.5 55 52.5 100 115 125 125 262.5 57.055300 岡山大学 1

男子53kg級

氏名 学年 体重 S1 S2 S3 Best S B1 B2 B3 Best B D1 D2 D3 Best D Total IPF Point 所属大学 順位

河上 舜弥 2 49.05 55 60 65 65 45 45 50 45 70 80 85 85 195 35.636811 岡山大学 3

八木 武賜 1 51.70 100 110 120 110 62.5 67.5 72.5 67.5 130 130 150 150 327.5 58.178733 岡山大学 1

城山 風斗 1 52.45 65 72.5 77.5 72.5 60 67.5 72.5 72.5 105 115 135 115 260 45.830801 岡山商科大学 2

男子59kg級

氏名 学年 体重 S1 S2 S3 Best S B1 B2 B3 Best B D1 D2 D3 Best D Total IPF Point 所属大学 順位

古賀 健慎 4 58.95 140 150 155 155 80 90 95 90 155 172.5 182.5 172.5 417.5 69.116431 岡山大学 2

渡辺 聡太郎 4 58.60 120 130 130 120 77.5 85 90 85 160 190 190 160 365 60.618147 岡山大学 4

井上 永唯 3 58.20 110 120 130 130 77.5 82.5 87.5 87.5 160 170 177.5 177.5 395 65.841639 岡山大学 3

井谷 駿介 3 58.80 110 120 130 120 80 85 87.5 85 120 130 140 140 345 57.192145 岡山大学 5

田中 良介 2 57.30 40 70 90 70 30 50 60 50 60 100 110 110 230 38.659889 阪南大学 6

松岡 大雅 2 57.60 135 145 155 155 65 75 82.5 82.5 160 172.5 182.5 182.5 420 70.398854 岡山商科大学 1

男子66kg級

氏名 学年 体重 S1 S2 S3 Best S B1 B2 B3 Best B D1 D2 D3 Best D Total IPF Point 所属大学 順位

谷井 洋介 4 66.00 155 165 170 170 110 115 － 115 150 170 182.5 182.5 467.5 72.87587426 岡山大学 2

田邊 寛大 4 65.40 130 140 145 140 90 100 105 105 160 190 190 160 405 63.43901105 岡山大学 3

川添 颯 3 64.60 120 130 140 140 80 85 87.5 87.5 130 145 155 155 382.5 60.306750 岡山大学 4

大田 暖人 2 62.05 70 85 95 95 70 80 90 90 120 140 160 160 345 55.571680 環太平洋大学 7

青木 裕司 1 64.80 120 130 135 130 70 75 80 75 150 160 167.5 167.5 372.5 58.633901 岡山大学 5

満田 恒 1 65.00 80 80 82.5 80 60 65 70 70 110 112.5 130 112.5 262.5 41.251745 関西大学 8

寺田 凱 1 65.00 100 110 120 120 65 70 75 75 140 150 160 160 355 55.788074 京都先端科学大学 6

犬伏 隆一 1 65.90 180 200 210.5 210.5 125 150 160.5 160.5 155 165 200 200 571 89.081318 京都先端科学大学 1



 

 

男子74kg級

氏名 学年 体重 S1 S2 S3 Best S B1 B2 B3 Best B D1 D2 D3 Best D Total IPF Point 所属大学 順位

谷井 勇介 4 73.75 165 175 185 185 120 130 135 130 160 195 215 215 530 77.946015 岡山大学 2

鶴嶋 蓮大 4 72.75 150 157.5 162.5 162.5 115 120 122.5 122.5 170 190 200 200 485 71.836039 岡山大学 5

岡本敬宏 4 73.60 150 160 165 165 110 120 125 125 170 185 200 200 490 72.139532 岡山大学 4

渡辺 侑 3 72.65 145 160 165 165 90 100 105 105 180 205 220 205 475 70.405289 岡山大学 6

浅田 悠助 3 71.40 120 130 140 140 90 100 105 100 160 180 180 180 420 62.819190 関西大学 7

藤巻 宗太 3 68.70 125 132.5 132.5 132.5 90 92.5 100 92.5 160 170 182.5 170 395 60.285832 関西大学 8

森東 優 2 72.25 125 135 140 140 92.5 97.5 102.5 102.5 140 150 162.5 162.5 405 60.202698 岡山大学 9

宮脇 慶伍 2 73.15 125 130 135 135 85 85 90 90 155 170 180 180 405 59.815893 岡山大学 10

兵頭 玲司 2 73.60 125 135 137.5 137.5 77.5 82.5 87.5 87.5 145 157.5 170 170 395 58.153296 京都先端科学大学 12

木村 昴生 2 70.95 125 130 135 135 90 95 102.5 102.5 130 140 155 155 392.5 58.900361 京都先端科学大学 11

杉野 浩生 1 71.75 150 170 180 180 110 115 120 120 200 220 240 240 540 80.561557 岡山大学 1

下川 陽向 1 73.55 150 170 180 180 105 112.5 120 112.5 185 205 220 220 512.5 75.478702 京都先端科学大学 3

男子83kg級

氏名 学年 体重 S1 S2 S3 Best S B1 B2 B3 Best B D1 D2 D3 Best D Total IPF Point 所属大学 順位

中川 海風 4 78.80 200 210 215 215 115 125 125 115 200 220 227.5 220 550 78.171747 広島大学 2

奥井 啓介 3 81.95 200 210 － 200 110 115 － 115 210 230 － 230 545 75.930012 関西大学 3

友野 達哉 3 82.05 130 140 150 140 110 112.5 112.5 110 170 180 190 180 430 59.871074 阪南大学 8

藤原 朋樹 2 81.60 180 190 195 195 115 120 125 125 190 200 210 210 530 74.000628 岡山大学 6

藤木 裕太 2 82.00 150 160 167.5 167.5 115 125 127.5 127.5 215 230 240 240 535 74.513766 岡山商科大学 5

亀谷 駿也 2 82.20 185 202.5 212.5 212.5 117.5 130 137.5 137.5 200 220 232.5 232.5 582.5 81.029421 京都先端科学大学 1

曽我 健心 2 78.90 165 170 175 175 140 142.5 147.5 147.5 200 210 222.5 210 532.5 75.635364 京都先端科学大学 4

森山 要 1 81.45 110 110 110 110 75 80 85 80 150 160 160 160 350 48.913991 岡山大学 10

西尾 岳人 1 82.25 130 137.5 145 145 80 85 87.5 87.5 170 180 190 190 422.5 58.754319 岡山大学 9

久井 龍 1 74.25 150 160 165 160 105 112.5 117.5 112.5 200 215 237.5 215 487.5 71.444710 京都先端科学大学 7

男子93kg級

氏名 学年 体重 S1 S2 S3 Best S B1 B2 B3 Best B D1 D2 D3 Best D Total IPF Point 所属大学 順位

福田 孔明 4 84.70 170 185 195 195 110 115 120 120 220 230 240 230 545 74.67596217 関西大学 2

西岡 海斗 3 91.15 175 182.5 190 190 145 155 167.5 155 205 222.5 230 222.5 567.5 74.97474116 阪南大学 1

藤田 夏輝 2 85.00 160 170 175 175 100 110 120 110 170 180 190 190 475 64.96913294 岡山大学 3

山下 裕人 1 88.70 140 150 160 160 70 75 80 75 150 160 170 160 395 52.89118691 岡山大学 4

野口 隼人 1 91.40 120 135 145 145 65 75 80 80 130 150 170 170 395 52.114945 京都先端科学大学 5

男子105kg級

氏名 学年 体重 S1 S2 S3 Best S B1 B2 B3 Best B D1 D2 D3 Best D Total IPF Point 所属大学 順位

金子 万生 4 93.25 255 275 － 275 160 175 － 175 290 315 － 315 765 99.94726669 京都先端科学大学 1

小森 慎哉 3 99.45 220 － － 220 122.5 － － 122.5 217.5 217.5 240 217.5 560 70.93010334 環太平洋大学 2

増田 陽 2 99.50 185 － 200 200 120 125 125 120 210 220 220 210 530 67.11422167 広島経済大学 3

平井 夏輝 1 103.25 170 180 190 180 90 100 107.5 100 180 190 200 200 480 59.72986079 岡山商科大学 4

男子105kg超級

氏名(詳細階級) 学年 体重 S1 S2 S3 Best S B1 B2 B3 Best B D1 D2 D3 Best D Total IPF Point 所属大学 順位

壷内 怜帆(120超) 3 137.40 220 250 270 270 172.5 182.5 190 190 200 200 － 255 715 72.486595 岡山大学 1

全日本学生記録



 

Aグループ（女子全階級，男子 53kg級） 

Bグループ（男子 59kg級，男子 66kg級） 

Cグループ（男子 74kg級） 

Dグループ（男子 83kg級） 

Eグループ（男子 93kg級，男子 105kg級，男子 105kg超級） 

 

＜陪審員＞ 

A  長江 由美子（岡山県 2級），徳田 和夫（岡山県 2級）， 岡村 聡晃（岡山県 2級） 

B  吉岡 秀明（岡山県 1級）， 徳田 和夫（岡山県 2級）， 岡田 拓也（岡山県 2級） 

C  吉岡 秀明（岡山県 1級）， 長江 由美子（岡山県 2級），岡村 聡晃（岡山県 2級） 

D  徳田 和夫（岡山県 2級）， 岡村 聡晃（岡山県 2級）， 岡田 拓也（岡山県 2級） 

E  吉岡 秀明（岡山県 1級）， 徳田 和夫（岡山県 2級）， 岡村 聡晃（岡山県 2級） 

 

＜審判員＞ 

A  主審：吉岡 秀明（岡山県 1級） 副審：寺岡 拓朗（岡山県 3級） 副審：内海 雅貴（岡山県 3級） 

B  主審：長江 由美子（岡山県 2級） 副審：内海 雅貴（岡山県 3級） 副審：戸田 尚希（岡山県 3級）  

C  主審：岡田 拓也（岡山県 2級） 副審：寺岡 拓朗（岡山県 3級） 副審：戸田 尚希（岡山県 3級）  

D  主審：内海 雅貴（岡山県 3級） 副審：長江 由美子（岡山県 2級） 副審：吉岡 秀明（岡山県 1級） 

E  主審：寺岡 拓朗（岡山県 3級） 副審：岡田 拓也（岡山県 2級） 副審：戸田 尚希（岡山県 3級）  

 

上記の通り報告いたします。  

氏名 所属大学 GLポイント

女子の部 Ibegwam Chigaemezu 岡山大学 72.368

男子の部 金子 万生 京都先端科学大学 99.947

最優秀賞

1位 岡山大学 60点

2位 京都先端科学大学 50点

3位 岡山商科大学 35点

4位 関西大学 33点

5位 阪南大学 20点

団体戦

関西学生パワーリフティング連盟 

 理事長   岡本 敬宏 

（連絡先）E-mail: pnc26471@s.okayama-u.ac.jp 


