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	ガチ特訓法１　よく聞いて、よく見て、よく話して、専門用語に慣れる！
	ガチ特訓法２　教材をフル活用して、もの（資源）を無駄にしない！
	ガチ特訓法３　一人だけで勉強しない！教室を最大限つかう！
	何かが起きるから歴史が変わる！
	法や制度ができるのは、その前に何かが起きたから！
	一連の流れを関連付けて覚えよ！
	一発見える化ノートをつくる！
	自分ノートが完成したときに、知識が完全インプットされた証ができる！


