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愛を生む。
企業と消費者。土地と人。手に取った人の自己愛。

そんな愛に繋がるようなデザインがしたい!



名刺を交換する際は表面上部にあるピンクの印が、
受け取ってから裏面を見ると受け取った人側に来る
仕組み。 自分のことを知って世界の見え方が変わっ
てほしいという想いを込めた名刺。

わたしの名刺

Profile

山内 美輝
東京デザイナー・アカデミー（旧東京デザイナー学院）
グラフィックデザイン学科

や ま う ち   み き

2004年7月17日生まれ。
ピンク色と喫茶店が好き。夏が苦手。

「広い視野を持ち、様々なカタチのときめきを
拾って生きていく」がモットー。
共感力の高さが強み。

Skill Contact

mail : uoumk666@gmail.com

pando:



楽しさ、見やすさ、読みやすさ。
エディトリアルデザインはパズルのようで
楽しい。

Editorial



考えてるコトって、
見た目に出てきちゃうよね。

20
24

TA
K

E FREE

no.01

制作時間：約1.5ヶ月
使用ツール：Id/Ai/Ps

若い女の子たちの「今」を記録するフリーペーパー

Doki²life ドキドキライフ

コンセプト

1秒毎に変化、成長していく若い女の子
たちの「今」を記録して発信する

ターゲット・ペルソナ
20歳前後の女性。学生。
ももちゃん（インタビュー相手）のファン層。

夏季休暇の自由課題で制作したフリーペーパー。
内容は、コラム、音楽活動者へのインタビュー、20歳
前後の女性に対して行ったSNSでのアンケート、スト
リートスナップ。
インタビュー相手のファンに配布する目的、そして自
分が学校内で配布しインタビュー相手の存在を広め
る目的でも制作しました。サイズ：w148×h195mm



スケジュールページ構成（右とじ）

ラフスケッチ

7 月

1週 2週 3~4週

プレゼン
・コンセプトの設定
・企画のアイデア出し
・台割

ラフスケッチ
・画像とテキストの
  流し込み
・デザインの調整

入稿
・SNSでアンケート
・7日 ...スナップ撮影
・11日 ...インタビュー

5週

5日 ...

8 月 9月



EAThink!

特集② 記憶に残る、旅のはなし。
特集③ この世はムズカシイ？

特集①

神保町グルメ
朝から晩まで

この世はおいしくて、たのしくて、ときどきムズカシイ。
TAKE FREE

No.

2024

01

制作時間：表紙約2日
使用ツール：Id/Ai/Ps

コンセプト

いっぱい食べて
いっぱい考える1日にするための
ガイドブック

自分が担当したページ

ラフスケッチ食と旅と社会問題をテーマにしたフリーペーパー

EAThink! いーしんく

選択授業のエディトリアルデザインチームで制作した
フリーペーパー。
表紙のデザインとネーミングを提案しました。
企画、担当したページでは「自分にしか価値のない
宝物」を学生にインタビューし掲載しました。



商品やイベントを知るための入り口。
初めましては丁寧に。
そして忘れられないほど大胆に。

Flyer
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株式会社大川硝子工業所
×

専門学校東京デザイナー・アカデミー
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悩める厨二
病の君へ

容量：450ml
価格：550円(税込)

back/サイズ：A6

ターゲット・ペルソナ
厨二病キャラや文化が好きな人。

クライアント
大川硝子工業所

コンセプト

厨二病デザインびんの用途を面白く伝える

制作時間：約3週間
使用ツール：Ai/Ps/Procreate

新商品のフライヤー

封印されし眼

大川硝子工業所との産学協同で開発された
「封印されし眼」の販促フライヤーを担当。



世田谷のまちと

し
ら
暮

の

ラ
カ
チ

り
く
づ
ち
ま

の歩
み
51年

1/31(金)
  ~ 4/21(月)

2025.

9:00~21:00

入場無料
＊月曜休み（祝日の場合は閉館）

主催
世田谷まちづくり展実行委員会
公益財団法人せたがや文化財団 生活工房
一般財団法人世田谷トラストまちづくり

協賛
小田急電鉄株式会社
京王電鉄株式会社
株式会社世田谷サービス公社
東急株式会社

助成
公益財団法人東京都都市づくり公社

後援
世田谷区
世田谷区教育委員会

生活工房
生活工房ギャラリー＋
ワークショップルームB

「三軒茶屋」駅直通キャロットタワー3・４階
〒154-0004 東京都世田谷区太子堂4-1-1
TEL:03-5432-1543

ポスター「公共トイレアイデア募集」 
1985年　発行：世田谷区

応募用紙「世田谷清掃工場新設
煙突　　色彩デザイン提案公募」
1988年　発行：世田谷区

パネル「ねこじゃらし公園オープンまでの道のり」 1994年  製作：七月工房

ポスター「シンポジウム 区民がつくる魅
力のまち世田谷」1985年 発行：世田谷区

ポスター「‘89ふくしまつり やさしいまちって
なんだろう」1989年 発行：世田谷区

書籍『世田谷風景図集』
1986年 発行：世田谷

模造紙「（仮）下代田公園計画案 
づくりのこれまでの成果」1996年 
製作：財団法人世田谷区都市整
備公社まちづくりセンター

模型「ねこじゃらし公園　 公衆トイレ」 
1992~93年　　設計製作：七月工房
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東急田園都市線・世田谷線「三軒茶屋」駅直結
東急・小田急バス「三軒茶屋」停留所下車
〒154-0004 東京都世田谷区太子堂4-1-1
TEL 03-5432-1543 www.setagaya-ldc.net
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生活工房
生活工房ギャラリー＋
ワークショップルームB

キャロットタワー
3・4F  生活工房

世田谷線
三軒茶屋駅

田園都市線
三軒茶屋駅

世田谷通り
バス停

三茶パティオ
（地下広場）

地下通路
沢
北
下
↑

渋
谷
→

24
6 号
線

front/サイズ：A4

back/サイズ：A4

コンセプト

世田谷区を自分の足で歩く

制作時間：約2週間
使用ツール：id

イベントのフライヤーをリデザイン

世田谷のまちと暮らしのチカラ

ターゲット・ペルソナ
20代/女性/学生

クライアント
世田谷文化生活情報センター 生活工房



デザインで、伝統や地域の本来の価値
を守る。「手に取った人がこんな気持ち
になりますように。」という思いを込める。

Branding



フレ

ろくはらみつ

香りで今日を昨日より丁寧に。

「六波羅蜜」を纏って、今日を手作りする。
ブランド名の「Fres」は、あなたが今日という新鮮な1日を丁寧に

作っていけるようにという想いが込められています。
布施のやさしさ。持戒の正しさ。忍辱の寛容さ。
精進の前向きさ。禅定の穏やかさ。智恵の学び。
六種の心がけを表現した香りを今日のあなたに。
これからのあなたを、内側から美しく輝かせます。

制作時間：約3ヶ月
使用ツール：Ai

ロゴデザイン

ターゲット・ペルソナ
20代前半/女性/好きなブランドはポール&ジョー、
Afternoon Teaなど

C 00％　M 36％
Y 00％　K 57％

C 00％　M 28％
Y 00％　K 45％

メインビジュアル

コンセプト

「六波羅蜜」を香りで身近に感じさせる
ことによって仏教を知ることで生まれる
心の余裕を提供する

仏教をテーマにした香水ブランド

Fres フレ

伝統をテーマにした商品ブランドを考える課題。
伝統的なモノやコトが持つ本来の意味、魅力、価値
を伝えるためのブランドを制作。
ブランド名のFresは、香水を手に取った人が新鮮な
1日を丁寧に作っていけるようにという想いを込め、
Freshから来ています。



・六波羅蜜をわかりやすく言い換える

・ロゴデザインの検討

決定

・グラフィックの制作

×

浮世絵や仏画で描かれる雲を可愛らしく表現装飾で、6つの心がけを表現

Process

デザインが生む

Goal
人格、人間性を高め、心が豊かになると
いう六波羅蜜の魅力を若い人に伝える。

現状・問題点

Research
若者の仏教離れ。

入り口が分からず身近だけどよく知らな
い。宗教なのでハードルが高い。 

布施 持戒 忍辱

精進 禅定 智慧

やさしさ 正しさ 寛容

前向き 穏やか 学び

見返りを求めない施し。

たゆまず修行に励むこと。

戒律を守ること。

心を乱さないこと。

苦難に堪え忍ぶこと。

真理を見極めること。

香水
長く保つ香りは気持ちや心構えに
作用する。



布施

布施
Rose

香り
で

今日

を
昨日

より丁寧に。

禅定

香
り

で今日を昨日より
丁寧に。

禅定
Jasmine

持戒

香りで今日を昨日より丁寧に。

持戒
Savon

精進

香りで今日を昨日より丁寧に。

智慧
Vanilla

香りで今日を昨日より丁寧に。

智慧

2024

ショーウィンドウや店内を装飾するためのグラフィックを6点制作

店内装飾グラフィック



フィルム

外箱

Eau de toilette
30ml

智恵の学び。
布施のやさしさ。
持戒の正しさ。
忍辱の寛容さ。
精進の前向きさ。
禅定の穏やかさ。

香りで
今日を昨日より
丁寧に。

六種の心がけを表現した
香りを今日のあなたに。

フレ　オードトワレ　30ml
智慧 バニラ

（ご使用方法）●手首などに適量を直接塗布
してください。
（使用上の注意）●お肌に異常が生じていな
いかよく注意して使用してください。
お肌に合わない時、即ち次の様な場合には
使用を中止してください。そのまま使用を続け
ますと、症状を悪化させる恐れがありますので
皮膚料専門医にご相談されることをおすすめ
します。（1）使用中、赤み・はれ・かゆみ・刺激・
色抜け（白斑等）や黒ずみ等の異常があら
われた場合。（2）使用したお肌に直射日光
があたって（1）のような異常があらわれた場
合。● 傷やはれもの、湿疹等、異常のある
部位には使用しないでください。● 直射日光
のあたるお肌につけますと、まれにかぶれたり
シミになることがありますのでご注意ください。
●極端に高温または低温の場所を避け、乳
幼児の手の届かない場所で保管してください。
●使用後はキャップをしっかりしめて清潔に保
管してください。●顔や粘膜には使用しないで
ください。●まれに中身が退色する場合があり
ますがご使用に問題はありません。●火気に
は近づけないでください。

製造販売元：株式会社 Fres
〒101-0065 東京都千代田
区西神田２丁目５－６

MADE IN JAPAN

智慧
Vanilla

布施
Rose

精進
Mandarin

持戒
Savon

禅定
Jasmine

忍辱
Green

智慧
Vanilla

忍辱 Green
“穏やかでありながら強い存在感”
広い心のようなグリーンティ

ムスク/アンバー

グリーンティ

レモン/
グリーンベルガモット TOP

MIDDLE

LAST

精進 Mandarin
“努力は裏切らない”

背中を押してくれるマンダリン

サンダルウッド

ピーチ/ブラックベリー

スウィートマンダリン TOP

MIDDLE

LAST

禅定 Jasmine
“心を乱さない”

落ち着きと気高さのジャスミン

ウッディ

ジャスミン/ミュゲ

ライチ TOP

MIDDLE

LAST

智慧 Vanilla
“真理を見極める”
オリエンタルなバニラ

ムスク/
バニラ/アンバー

バニラ

ペアー/グリーンノート TOP

MIDDLE

LAST

オードトワレ 30ml / 4,800円（税込）

オードトワレ 30ml / 4,800円（税込）

オードトワレ 30ml / 4,800円（税込）

オードトワレ 30ml / 4,800円（税込）

Eau de toilette

忍辱
Green

精進
Mandarin

智慧
Vanilla

禅定
Jasmine

「六波羅蜜」を纏って、今日を手作りする。

ブランド名の「Fres」は、あなたが今日という新鮮な

1日を丁寧に作っていけるようにという想いが込め

られています。

布施のやさしさ。持戒の正しさ。忍辱の寛容さ。

精進の前向きさ。禅定の穏やかさ。智恵の学び。

六種の心がけを表現した香りを今日のあなたに。

これからのあなたを、内側から美しく輝かせます。

六波羅蜜とは、悟りを開いた涅槃の境地に
達するために菩薩が行う大乗仏教の六種
の修行のことです。

香りで
今日を昨日より
丁寧に。

六波羅蜜×香水

六波羅蜜の六種の心がけ

ろくはらみつ

フレ

ろくはらみつ

ふせ

じかい

にんにく

しょうじん

ぜんじょう

ちえ

布施 ...見返りを求めない施し。

持戒...戒律を守ること。

忍辱...苦難に堪え忍ぶこと。

精進...たゆまず努力すること。

禅定...精神を統一させること。

智慧...真理を見極めること。

布施 Rose
“他者を想う”
強く優しいローズ

ホワイトムスク

ローズ

ベルガモット TOP

MIDDLE

LAST

持戒 Savon
“自分を見失わない”
清潔で正しいサボン

ムスク/スウィート

スズラン

レモン/オレンジ/ミント TOP

MIDDLE

LAST

Official site

オードトワレ 30ml / 4,800円（税込）

オードトワレ 30ml / 4,800円（税込）
製造販売元：株式会社Fres
〒101-0065 東京都千代田区西神田２丁目５-６

Online Store Instagram
持戒

Savon

布施
Rose

外箱

ラベル

リーフレット（Z折り）





Process

書体：AB-香蘭行書

「猫」は書体が対応していなかったため、筆ペンで書いた字を参考に制作親しみやすい猫のキャラクターと、要素の検討

制作時間：約1ヶ月
使用ツール：Ai

日本茶テイクアウト専門店のロゴデザイン

猫茶屋

コンセプト

気軽に買えるテイクアウトドリンクで
若者に日本茶と下町の魅力を伝える

クライアント(架空 )
50代の夫婦で営む日本茶専門店。
立地は下町情緒溢れる日暮里、谷中付近。

ターゲット・ペルソナ
休日を1人で過ごすことが多く明確な目的が無くて
も散歩や食べ歩きを楽しめる20〜30代の独身女性

C 7％　M 54％
Y 80％　K 85％

C 00％　M 90％
Y 85％　K 00％

ロゴデザイン

現状・問題点

Research
お店が目立たず立ち寄りにくい。

家で日本茶を入れない人がいきなり
茶葉を買うのは難しい。

デザインが生む

Goal
若い人が日本茶に興味を持つ。

クライアントが長く続けている茶葉の
販売に繋げる。



インパクトがあり目で追いたくなる魅力的
なビジュアルをつくる。

Visual



表紙ビジュアル

デザイン雑誌「idea」
制作時間：約3週間
使用ツール：Ai/Ps

1年生夏季の授業課題。
食べ物の画像を使用し「食」がテーマの表紙ビジュア
ルを制作。読む人に新しい視点で日常を捉えてほし
いと思い、日常でよく見かける食べ物でピザのような
ひとつの円を作りました。

ラフスケッチ3案

作業風景

コンセプト

食卓での新しい視点



展示の様子/サイズ：B1

制作時間：約1ヶ月
使用ツール：Ai

コンペのテーマ：DIFFERENCE
例えば日本人は黒髪が多いけれど同じ人間は1人と
していないように、生き物や性別や人種などのカテ
ゴリーで括ったとしても皆ひとりひとり必ず違いがあ
ります。同じ配色でも模様や目の色、表情に個性のあ
る猫で、そんな違いを表現しました。

コンセプト

カテゴリーで括ったとしても
皆ひとりひとり必ず違いがある

東京グラフィックデザイナーズクラブ
ポスターアワード2024入選

容姿の違い



全
部
や
り
た
い

中吊り広告

カルビーポテトチップス
「青春の塩味」

制作時間：約2週間
使用ツール：Ai/Ps/Procreate

ターゲット・ペルソナ
SNSの流行に敏感な女子高校生

クライアント
カルビー

コンセプト

全部頑張っている女子高校生を応援 ポスカでスクールバッグに文字や絵を描く、「スクバ
デコ」に着目し広告を制作。
勉強、部活、オシャレ、やりたいこと全部妥協せずに
頑張っている女子高校生を応援するような広告を目
指しました。



部
屋
か
ら
泣
い
て
い
る
声
が

聞
こ
え
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

よ
く
物
を
無
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

ネ
ッ
ト
で
誹
謗
中
傷
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

最
近
ケ
ガ
を
し
て
い
る
こ
と
が

多
く
は
な
い
で
す
か
？

高
額
な
金
銭
を
要
求
さ
れ
る
頻
度
が

増
え
て
い
ま
せ
ん
か
？

学
校
に
行
き
た
が
ら
な
い
理
由
に
つ
い
て

考
え
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

あなたは大切な人の
SOSに気づけていますか？

制作時間：約1週間
使用ツール：Ai

新聞広告

いじめ防止広告
B1ポスター

コカ・コーラ
制作時間：約2週間
使用ツール：Ai/Ps

クライアント
コカ・コーラ

ターゲット・ペルソナ
アウトドアな男性

コンセプト

コーラを開ける時の「音」を想像させる

ターゲット・ペルソナ
40~50代の男性/父親

クライアント
ACジャパン

コンセプト

いじめを身近な家族に気づかせることで
問題解決や現状回復に繋げる



作風の幅を広げる。
最も納得のいく完成形を追求する。

Illustration



ブレインストーミングの様子

大阪のクライアントとのオンラインミーティングの様子

制作時間：約2ヶ月
使用ツール：Procreate/Ps/Ai

大川硝子工業所との産学協同企画である、
アドベントカレンダー×ガラスびん「アドビント」

クライアント
太陽ノ塔洋菓子店

太陽ノ塔洋菓子店で商品化

アドビント

24日までの日付部分にカラーペンで色を塗って完成させる
商品の企画で、イラストが採用されました。
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ヌリ
スマ
ス

版画風

80年代レトロお土産風

クライアントとのミーティングで、方向性が「赤ベタ白抜
きでメリーゴーランド風」に決定し、学生間でデザイン
のタッチを模索する中、採用が決まったデザイン。

修正指示

・金赤/AB-omusubiに決定。
・イラストの位置、間隔、形の修正
・背景の修正
・4の形を変更

金赤/AB-andante 

朱色/AB-omusubi 

沈んだ赤/手書き

・提案したデザイン案ラフスケッチ

・最終デザイン

①

②

③

・色 /書体の提案

Process



食べ物は「美味そう」だけではなく見た人を
「楽しい」気持ちにさせることを意識。

JR
熱海
駅

ラス
カ熱
海

usagiya

いちご BonBonBERRY 
ATAMI HOUSE.

又一庵謹製
熱海ばたーあん

温泉つけ麺維新

熱海おさかな・大食堂

磯揚げまる天

静
岡
県
産
い
ち
ご
ピ
ュ
ー
レ
を

ふ
ん
だ
ん
に
使
用

ぎ
っ
し
り
あ
ん
こ

和
菓
子
屋
さ
ん
の

モ
チ
モ
チ
わ
ら
び
餅

と
ろ
け
る
バ
タ
ー
ク
リ
ー
ム

熱海ばたーあんパン　 ボンボンソフト

390円（税込）
抹茶ミルク　
580円（税込） 500円（税込）

ツルツルな麺とコクのある
スープが絶品！

海鮮てっぺん丼
2,838円（税込）

普通盛 1,000円（税込）
海老鶏とん

大人気まる天はいつも行列！
駅ビルラスカではお土産用の
店舗もあります。

新鮮な魚が天まで届きそう
な盛り盛りの海鮮丼！
満足度★★★★★

400円（税込）
たこ棒

これだけは食べろ！
熱海に来たら

熱海駅付近にいた100人の男女に、今回の熱海旅行で 1番美味しかった
グルメを聞いてみました。特に多かった回答がこちら！

制作時間：イラスト各約1時間
使用ツール：Ai/ibisPaint

コンセプト

若者が熱海へ足を運ぶきっかけを作る

イラストエッセイ

熱海グルメ紹介

クライアント
雑誌の夏グルメ、リゾート特集の1ページを想定して
制作。

ターゲット・ペルソナ
20代前半/大学生/女性



人や空間に対するイメージ、日々感じる憧れやときめきをイラストで形に
するのが好きです。

使用ツール：Ai 使用ツール：Procreate自主制作

こんなイラストを描いてます



Thank you!

Contact

mail : uoumk666@gmail.com

pando:

最後までご覧いただきありがとうございます。


